
 

Formation de juges GAF niveau 1 – Gironde 

Saison 2026 – 2027 

 

Responsable de la formation : Alice LABARTHE 

Formatrices : Lison MAURIN, Céline FRANC, Andréa BOUCQ. 

 

La présentation à l’examen n’est possible qu’à condition d’avoir suivi le volume horaire imposé 
par la FFG. Toute personne ne totalisant pas ce volume de formation ne pourra pas se présenter 
à l’examen. 

 

 

 

Examen : 22 novembre 2026, au CREPS de Talence  

Inscription à effectuer via le comité régional avant le 1er novembre 2026. 

https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Formation/Formations-Juges/GAF 

________________________________________ 

Informations complémentaires  

Coût de la formation : 40€ (à payer à réception de la facture après la formation). 

 

Les stagiaires né(e)s en 2013 ne pourront juger que lorsqu’elles auront 14 ans effectifs. De fait, la 

formation des stagiaires né(e)s après juin 2013 ne paraît pas pertinente (pas de jugement durant la 

saison actuelle). 

 

Lieu Date 
Temps de 
formation 

Contenu 

Temps 1 : Foyer des 
Sports à Ambarès  

Dimanche 4 
octobre 

9h-12h 
Généralités sur le jugement, 

utilisation de la brochure  

Temps 2 : en distanciel 
autonome 

Entre le 5 et le 17 
octobre 

6h 
Apprentissage symboles et note 

de départ 

Temps 3 : Gymnase 
Fongravey à Blanquefort  

Dimanche 18 
octobre 

9h-12h ou 
13h-16h 

Jugement en barres et sol 

Temps 4 : en distanciel 
avec visio 

2 dates / horaires 
proposés 

3h Jugement saut et poutre 

Temps 5 : en distanciel 
avec visio 

2 dates / horaires 
proposés 

3h Jugement 4 agrès 

Temps 6 : CREPS à 
Bordeaux  

Dimanche 8 
novembre 

9h-16h Jugement 4 agrès + examen blanc 

https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Formation/Formations-Juges/GAF


Volume horaire : 25h (12h en distanciel, 13h en présentiel) 

 

Matériel à prévoir par le club pour chaque stagiaire 

➔ Brochure du programme Fédéral, édition septembre 2026 

 

Matériel à prévoir par chaque stagiaire individuellement 

➔ Feuilles de brouillon en quantité suffisante 

➔ Trousse avec stylos et Stabilo pour le jugement 

 

La licence n’est pas nécessaire pour la formation, mais chaque stagiaire doit être licencié pour passer 

l’examen. 

 

Merci de désigner dans chaque club un juge expérimenté référent des stagiaires, qui sera 

également un interlocuteur pour l’équipe de formation, et qui est disponible pour accompagner les 

stagiaires au club. 


