Comité de Gironde de
Gymnastique

STAGES DEPARTEMENTAUX GAM

2024/2025
Dates Lieux Public Horaires Date limite
d’inscriptions
10/11/2024 | 2015 a 2017 9h30 a 12h30 30/10/2024
Stage ouvert au 2015 et + sur la 9h30 a 12h30 30/10/2024
journée si I'entraineur du club juge .
que I'enfant en est capable. 14h & 16h30

Fonctionnement :

- Détection pour les 2017, 2016 et 2015 le matin de 9h30 a 12h30. Ces détections permettront a la commission de
proposer a certains gymnastes d’intégrer les CPID. Pour rappel, ceux-ci se déroulent :
-13/10/2024 (Stage ouvert selon le jugement de 1’entraineur sur la capacité du gymnaste a participer)
-24/11/2024

- Perfection pour les "performances” et certains "Fed A" de 9h30 a 16h30. Selon le nombre d’inscrits, les gymnastes
seront répartis en 3 ou 4 groupes de travail. Les thématiques des stages seront définis ultérieurement.

Afin d’organiser les stages, merci de renvoyer le tableau d’inscription avant la date définie plus haut.
Les gymnastes devront étre licenciés au moment du stage.
Les repas du midi des entraineurs seront pris en charge par le comité départemental. Les gymnastes devront venir

avec leur Pic-nic.

Au plaisir de vous retrouver, la commission GAM
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Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative
153 rue David Johnston
33000 Bordeaux
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