COMITE
i DEPARTEMENTAL

GIRONDE

STAGES GAF 2024/2025

- Continuer a construire une - Orienter les gymnastes
dynamique girondine sur le secteur | 2017 vers le DRA GAF selon
GAF le niveau

- S'entrainer ensemble, échanger
entre entrdineurs

DATES Public Date limite d'inscription

Poussines perf (2017/2016) et 2/10/2024
benjamines Fed A minimum
(2015/2014)
Poussines perf et benjamines 1% 5/11/2024

année Fed A ou NAT

Fonctionnement :

- Accueil Dés 9h30.

- Déroulement du stage de 10h / 16h.

- Sous la responsabilité des responsables techniques GAF qui préparent le planning et les contenus.
- Les gymnastes doivent tre accompagnées d'un entrdineur.

- Les gymnastes et les entrdineurs doivent amener leur pique-nique.

- Le goliter est offert a 16h par le comité départemental.

- Les entrdineurs accompaghants doivent participer aux séances pour le bon déroulement du stage.
- Le programme sera communiqué aux clubs apres la date limite d'inscription.

- Tous les participants doivent &tre licenciés.



